Itsemurha ja laheiset

Luento ja syyskokous Turussa

Aika: pe 23.11.2018 klo 16-18
Paikka: Turun kriisikeskus, Maariankatu 6 B, 4. krs, Turku
[Imoittaudu 18.11. mennessa:

Laheisen lopullinen pdatos, itsemurha, herattda tavallisesti lukuisia kysymyksia: Miksi ndin tapahtui?
Miksi han ei kertonut aikeistaan? Miksei han pyytanyt apua? Naihin kysymyksiin meilld ei ole
yksiselitteisia vastauksia, mutta aihepiirin parissa pitkaan tyoskennellyt Harri Sihvola avaa joitakin
lohdullisiksikin koettuja nakokulmia siihen, milla tavalla itsemurhaa suunnitteleva ajattelee. Han
avaa myos hiukan itsemurhien nykytilannetta Suomessa ja kertoo uuden ltsemurhien ehkaisy-
keskuksen toiminnasta. Paikalla on Surunauhan vertaistukijoita, joilla on omakohtainen menetys.

Luento on tarkoitettu jasenille ja muille aiheesta kiinnostuneille. Luennon jalkeen voi osallistua
my®ds Surunauha ry:n jasenkokoukseen. Jasenkokouksia pidetadn kahdesti vuodessa ja niissa on
mahdollisuus vaikuttaa yhdistyksen toimintaan tai halutessaan voi tulla vain seuraamaankin.
Olet lampimasti tervetullut, kauempaakin.

AIKATAULU:

15.30 alkaen kahvia ja pientd purtavaa tarjolla

16.00 Itsemurha ja ldheiset, Harri Sihvola / kriisityontekija / Iltsemurhien ehkéaisykeskus
17.15 Surunauhan jasenkokous (tilaisuus paattyy

arviolta noin klo 18 kokouksen paatyttya)

Tarkempaa tietoa jasenkokouksesta tarvittaessa: SMWIJM/ )Ug
lle

' Vertaistukea itsemurhan tehneiden laheisi



http://www.surunauha.net/syyskokous
http://www.surunauha.net/jasenyys/jasentiedotteet

